
ERP 0311 – CUIDADO INTEGRAL EM SAÚDE MENTAL E ENFERMAGEM PSIQUIÁTRICA 
1º Semestre 2024 – Turma 1 - Início 29/04/2025 - Término 04/07/2025 

PROGRAMA 
 

Período Data Dia da 
semana 

C
H 

Horári
o 

Conteúdo Docente Responsável 

1 29/04 3ª feira 1 
 
 

3 

14-18 
 
 

15-18 

Apresentação da Disciplina e 
distribuição dos Campos de 

Estágio 
Aula 1: Noções sobre a História 

da Psiquiatria 

PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/Sandra 

 
PEDRÃO 

2 30/04 4ª feira 4 08-12 Aula 2: Relacionamento 
Interpessoal e o cuidado de 

enfermagem em Saúde Mental 

PEDRÃO 

3 06/05 3ª feira 4 14-18 LABORATÓRIO (LPP) 1: 
Relacionamento Interpessoal e 
o cuidado de Enfermagem em 

Saúde Mental - 
Exercícios/atividades práticas 

PEDRÃO 

4 07/05 4ª feira 4 14-18 Aula 3: Funções Mentais e suas 
alterações 

PEDRÃO 

5 08/05 5ª feira 4 08-12 LABORATÓRIO (LPP) 2: Funções 
Mentais e suas alterações - 

Exercícios/atividades práticas 

PEDRÃO 

6 08/05 5ª feira 4 14-18 
 

Aula 4: A Saúde Mental no 
contexto do SUS/RAPS/PTS 

NATÁLIA 

7 09/05 6ª feira 4 08-12 Aula 5: Adoecimento mental no 
ciclo vital (TMC) 

SUELI 

 10/05 Sábado  08-12 Exercício 1: Leitura do Conto “O 
Alienista” de Machado de Assis - 

discussão nos Campos de 
Estágio 

PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/Sandra 

8 13/05 3ª feira 4 14-18 AULA SIMULAÇÃO EU 
(Laboratório de Simulação) 

 

NATALIA e KELLY 

9 14/05 4ª feira 4 08-12 Aula 6: Reabilitação Psicossocial 
e Família 

SUELI 

10 15/05 5ª feira 4 08-12 1 ESTÁGIO PEDRÃO/SUELI/SANDRA/ZEYNE/ 
NATÁLIA 

11 15/05 5ª feira 4 14-18 Aula 7: Noções sobre a 
Sistematização da Assistência 
em Enfermagem Psiquiátrica 

SUELI 

12 16/05 6ª feira 4 08-12 2 ESTÁGIO PEDRÃO/SUELI/SANDRA/ZEYNE/ 
NATÁLIA 

13 20/05 3ª feira 4 14-18 Exercício 2: Filme “Melhor é 
Impossível” - discussão nos 

Campos de Estágio 

PEDRÃO/SUELI/SANDRA/ZEYNE/ 
NATÁLIA 

14 21/05 4ª feira 4 08-12 3 ESTÁGIO PEDRÃO/SUELI/SANDRA/ZEYNE/ 
NATÁLIA 

15 22/05 5ª feira 4 08-12 4 ESTÁGIO PEDRÃO/SUELI/SANDRA/ZEYNE/ 
NATÁLIA 

16 22/05 5ª feira 4 14-18 Aula 8: Cuidado de Enfermagem 
no Transtorno de Ansiedade e 

tipos de terapias indicadas 

ZEYNE 

17 23/05 6ª feira 4 08-12 5 ESTÁGIO PEDRÃO/SUELI/SANDRA/ZEYNE 
NATÁLIA 

18 27/05 3ª feira 4 14-18 Exercício 3: Filme “Mr. Jones” - 
discussão nos Campos de 

PEDRÃO/SUELI/SANDRA/ZEYNE/ 
NATÁLIA 



Estágio 
 

19 28/05 4ª feira 4 08-12 Primeira Avaliação Cognitiva - 
conteúdo das Aulas 1 a 7 

Sandra/CHEILA 

20 29/05 5ª feira 4 08-12 Aula 9: Cuidado de Enfermagem 
na Contenção Física/Mecânica e 

aspectos legais 

ZEYNE 

21 29/05 5ª feira 2 14-16 LABORATÓRIO (LPP) 3: 
Contenção Física/Mecânica - 
Exercícios/Atividades Práticas 

ZEYNE/PAULO 

22 30/05 6ª feira 4 08-12 6 ESTÁGIO PEDRÃO/SUELI/SANDRA/ZEYNE/ 
NATÁLIA 

23 03/06 3ª feira 4 14-18 (LPP) Exercício 4: Busca e leitura 
de artigos/textos sobre a 
Eletroconvulsoterapia - 

discussão nos Campos de 
Estágio 

PEDRÃO/SUELI/SANDRA/ZEYNE/ 
NATÁLIA 

PEDRÃO/SUELI/SANDRA/ZEYNE/ 
NATÁLIA 

24 04/06 4ª feira 4 08-12 7 ESTÁGIO PEDRÃO/SUELI/SANDRA/ZEYNE/ 
NATÁLIA 

25 05/06 5ª feira 4 08-12 8 ESTÁGIO PEDRÃO/SUELI/SANDRA/ZEYNE/ 
NATÁLIA 

26 05/06 5ª feira 4 14-18 Aula 10: Cuidado de 
Enfermagem no Transtorno do 

Humor/Suicídio e tipos de 
terapias indicadas 

ZEYNE 

27 06/06 6ª feira 4 08-12 9 ESTÁGIO PEDRÃO/SUELI/SANDRA/ZEYNE/ 
NATÁLIA 

28 10/06 3ª feira 4 14-18 Aula 11: Cuidado de 
Enfermagem nos Transtornos do 
Pensamento e tipos de terapias 

indicadas 

NATÁLIA 

29 11/06 4ª feira 4 08-12 Aula 12 Cuidado de 
Enfermagem no Transtorno de 

Personalidade e tipos de 
terapias indicadas 

SANDRA 

30 12/06 5ª feira 4 08-12 10 ESTÁGIO PEDRÃO/SUELI/SANDRA/ZEYNE/ 
NATÁLIA 

31 13/06 6ª feira 4 08-12 11 ESTÁGIO  PEDRÃO/SUELI/SANDRA/ZEYNE/ 
NATÁLIA 

     FERIADO 19 – 21 junho – Corpus Christi 
32 18/06 4ª feira 5 08-12 Aula 13 Cuidado de 

Enfermagem na Dependência 
Química e tipos de terapias 

indicadas 

Sandra 

 19/06     Feriado 
33 25/06 4ª feira 4 08-12 12 ESTÁGIO PEDRÃO/SUELI/SANDRA/ZEYNE/ 

NATÁLIA 
34 26/06 5ª feira 4 08-12 Exercício (LPP) 5: Filme “Uma 

Mente Brilhante” - discussão 
nos Campos de Estágio 

PEDRÃO/SUELI/SANDRA/ZEYNE/ 
NATÁLIA 

35 27/06 6ª feira 4 08-12 13 ESTÁGIO PEDRÃO/SUELI/SANDRA/ZEYNE/ 
NATÁLIA 

36 02/07 4ª feira 4 08-12 14 ESTÁGIO PEDRÃO/SUELI/SANDRA/ZEYNE/ 
NATÁLIA 

37 03/07 5ª feira 4 08-12 15 ESTÁGIO SANDRA 
38 04/07 6ª feira 3 08-12 Avaliação da Disciplina 

 
 

2ª Avaliação Cognitiva - 

PEDRÃO/SUELI/SANDRA/ZEYNE/ 
NATÁLIA 

PEDRÃO/CHEILA 
 



conteúdo das aulas 8 a 13 Sandra /Cheila 

 
LOCAL DE ESTÁGIO Nº 

ALUNOS 
DOCENTE ENFERMEIRO 

CAPS IJ  Zeyne Isabela 
HC (Alas A e B)  Pedrão Andrea 

CAPS III  Natália Isabela 
Paulo CAPS-AD  Sandra 

Santa Tereza  Sueli Cheila 
Isabela 

 
DOCENTES RESPONSÁVEIS 
Sandra Cristina Pillon - Coordenador 
Natália Priolli Jora Pegoraro - Vice-Coordenadora 
Luiz Jorge Pedrão Zeyne Alves Pires Scherer 
Sueli Aparecida Frari Galera 
 
ENFERMEIROS COLABORADORES 
Andreia Fernanda Nievas 
Cheila Cristina Leonardo de Oliveira Gaioli 
Isabela dos Santos Martin 
Paulo Sergio Ferreira 
 
ALUNOS PAE 
aguardando 
 
3 Atividades em Laboratório (2 de 4 horas=8h e um de 2 horas) = 10 horas 
5 LPP períodos de 4 horas =20 horas 
15 períodos de estágio prática X 4 horas = 60 Horas 
2 períodos de 4 horas de prova = 8 horas 
13 períodos aula teórica =52 horas 
 
O Laboratório de Simulação das professoras Natália e Kelly não será computado na 
carga horária deste ano. 

Total de 150 horas 

http://www.eerp.usp.br/community/employees/
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