
UNIVERSIDADE DE SÃO PAULO 
ESCOLA DE ENFERMAGEM DE RIBEIRÃO PRETO 

ERG (   )      ERM ( x  )      ERP (   ) 
 
 

CRONOGRAMA DA DISCIPLINA 
 

CURSO 
BACHARELADO EM ENFERMAGEM (   )   
BACHARELADO E LICENCIATURA EM ENFERMAGEM ( x  ) 

 
Informações gerais da disciplina 

Código e Nome: ERM0307 Dietoterapia 

Oferecimento:  
( ) 1º semestre (x ) 2º semestre ( ) Anual 

Início: 08/08/2024 Término: 16/10/2024 

 

Duração: 

Total de créditos: 2 Carga horária total: 30h 

Carga horária teórica: 27h Carga horária prática total:  

Carga horária em laboratório: 3h Carga horária cenário social: 

Coordenador(es) da disciplina: Profa. Dra. Rosane Pilot Pessa 

Coordenador da área de conhecimento: Profa. Dra. Rosane Pilot Pessa 

 
Docentes 
Ministrantes: 

Profa. Dra. Rosane Pilot Pessa 

 

 

 
1. Ementa, Objetivos, Estratégias de ensino-aprendizagem, Critérios de avaliação, 
Critérios de recuperação e Bibliografia encontram-se no site 
https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/. 
 
2. Atividades de ensino desenvolvidas: conteúdo programático, avaliação, local e 
docente. 

Data Horário Conteúdo Programático/avaliação Local 
(sala de aula 

ou 
laboratório) 

Docente 
ministrante 

08/08 19-22:45h Unidade 1: Introdução à Dietoterapia 
 
O processo da assistência nutricional: 

parâmetros antropométricos, 
clínicos e bioquímicos 

 

Sala de aula Profa. Rosane  
 

15/08 19-22:45h Aula prática:  
 

Avaliação nutricional – Antropometria 
(Roteiro 1) 

 
 

Laboratório  
 
 

Profa. Rosane  
 

22/08 19-22:45h  
Dietas por VO, Terapia nutricional 

enteral e parenteral 
 

Sala de aula Profa. Rosane  
 

29/08 19-22:45h Unidade 2: Dietoterapia em diversas 
situações clínicas 

 Desnutrição protéico-calórica 
(Roteiro 2) 
 

Sala de aula Profa. Rosane  
 

https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/


Data Horário Conteúdo Programático/avaliação Local 
(sala de aula 

ou 
laboratório) 

Docente 
ministrante 

12/09 19-22:45h Obesidade 
Doenças Cardiovasculares 
Diabetes Mellitus  
Hipertensão arterial 
(Roteiro 3) 
 

Sala de aula Profa. Rosane  
 

19/09 19-22:45h Doenças Gastrointestinais 

 

Sala de aula Profa. Rosane  
 

26/09 19-22:45h Insuficiência Renal Crônica 

 
 
 

Sala de aula Profa. Rosane  
 

03/10 19-22:45h Apresentação de estudo de caso 
(Roteiro 4) 

Sala de aula Profa. Rosane  
 

16/10 19-22:45h Avaliação individual 

Avaliação da disciplina 
 

Sala de aula Profa. Rosane  
 

 
3. Cenários da prática (Laboratorial / Campo clínico/ Estágio curricular obrigatório) 

Data Horário Grupo e 
ou 

Turma 

Local Docente ministrante 

15/08 19- 
22:45h 

Todos os 
alunos 

Laboratório 
 

Profa. Rosane  
 

     

 
Data de aprovação ad referendum do cronograma pelo Departamento: 24/06/2024 

 


