
 
UNIVERSIDADE DE SÃO PAULO 

ESCOLA DE ENFERMAGEM DE RIBEIRÃO PRETO 
ENFERMAGEM GERAL E ESPECIALIZADA 

 
CRONOGRAMA DA DISCIPLINA – 2025 

 

CURSO 
BACHARELADO EM ENFERMAGEM ( X ) 
BACHARELADO E LICENCIATURA EM ENFERMAGEM (   ) 

 
Informações gerais da disciplina 

Código e Nome: ERG 0228 – Semiologia e Semiotécnica 

Oferecimento:  
( X ) 1º semestre (  ) 2º semestre (   ) Anual 
Início: 25/02/2025 Término: 17/06/2025 

 

Duração: 
Total de créditos: 6 Carga horária total: 90hs 
Carga horária teórica: 58 h Carga horária prática total: 32h 
Carga horária em laboratório: 28h Carga horária prática: 4h 

Coordenador(es) da disciplina: Profª Drª Cristina Mara Zamarioli 
Coordenador da área de conhecimento: Profª Drª Mayra Gonçalves Menegueti 
Vice coordenadora de área: Profª Drª Cristina Mara Zamarioli 

Docentes 
Ministrantes: 

Profª Drª Cristina Mara Zamarioli 
Profª Drª Fernanda Raphael Escobar Gimenes 
Profª Drª Luciana Kusumota 
Profª Drª Mayra Gonçalves Menegueti 
Profª Drª Renata Karina Reis 
Profª Drª Soraia Assad Nasbine Rabeh                                          
Docente a ser contratada 

1. Ementa, Objetivos, Estratégias de ensino-aprendizagem, Critérios de avaliação, Critérios de recuperação e 

Bibliografia encontram-se no site https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/. 
2. Atividades de ensino desenvolvidas: conteúdo programático, avaliação, local e docente. 

Data Horário Conteúdo 
Programático/Avaliação 

Estratégias/ 
Local 

Alunos Professor 

25/02/25 

8h-8:30h 
(0,5h) 

Apresentação da disciplina Sala de aula Todos Todas 

8:30h-12h 
(3,5h) 

Aula teórica 
Bases teóricas para o processo 

de cuidar em Enfermagem 
Sala de aula Todos Cristina Zamarioli 

26/02/25 
8-11h 
(3h) 

Aula teórica 
Avaliação clínica de 

Enfermagem: comunicação/ 
anamnese  

Sala de aula 
Grupo de 

verbalização 
e observação 

Todos Luciana Kusumota 

27/02/25 
8-10h 
(2h) 

Aula teórica 
Exame físico de Enfermagem: 

métodos, técnicas e 
instrumentos 

Sala de aula Todos Soraia Rabeh 

28/02/25 
8-12h 
(4h) 

LPP 
Técnicas semiológicas 

Lab 1 Grupo 1 Cristina Zamarioli 
Lab 2  Grupo 2 Enfermeira 
Lab 5 Grupo 3 Soraia Rabeh 
Lab 6 Grupo 4 Luciana Kusumota 

06/03/25 
8-10h 
(2h) 

Aula teórica 
Exame físico geral 

Somatoscopia (aparência, 
postura, atitude, fácies, biótipo e 

estado mental) 

Sala de aula Todos Luciana Kusumota 

06/03/25 
14-17h 

(3h) 

Aula teórica 
Exame físico específico Cabeça 

e pescoço 
Pele, pêlos, cabelos e unhas 

Sala de aula 
Caso clínico 

Todos Soraia Rabeh 



07/03/25 

8h-9h 
(1h) 

Pré teste 1 - Cabeça e pescoço: 
pele e anexos 

Caso Simulado - Cabeça e 
pescoço, pele, e anexos 

Lab 2 Grupo 1 Cristina Zamarioli 
9-11:30h 

(2,5h) 
LPP - Cabeça e pescoço: pele e 

anexos 
11:30h-12h 

(0,5h) 
Pós teste 1 - Cabeça e 
pescoço: pele e anexos 

8h-9h 
(1h) 

Pré teste 1 - Cabeça e pescoço: 
pele e anexos 

Caso Simulado - Cabeça e 
pescoço: pele, e anexos 

Lab 3 Grupo 2 Enfermeira 
9-11:30h 

(2,5h) 
LPP - Cabeça e pescoço: pele e 

anexos 
11:30h-12h 

(0,5h) 
Pós teste 1 - Cabeça e 
pescoço, pele e anexos 

8h-9h 
(1h) 

Pré teste 1 - Cabeça e pescoço: 
pele e anexos 

Caso Simulado - Cabeça e 
pescoço: pele, e anexos 

Lab 5 Grupo 3 Soraia Rabeh 
9-11:30h 

(2,5h) 
LPP - Cabeça e pescoço: pele e 

anexos 
11:30h-12h 

(0,5h) 
Pós teste 1 - Cabeça e 
pescoço: pele e anexos 

8h-9h 
(1h) 

Pré teste 1 - Cabeça e pescoço: 
pele e anexos 

Caso Simulado - Cabeça e 
pescoço: pele, e anexos 

Lab 6 Grupo 4 Luciana Kusumota 
9-11:30h 

(2,5h) 
LPP - Cabeça e pescoço: pele e 

anexos 
11:30h-12h 

(0,5h) 
Pós teste 1 - Cabeça e 
pescoço: pele e anexos 

11/03/25 
14-16h 

(2h) 
Aula teórica 

Avaliação neurológica  
Sala de aula 
Caso clínico 

Todos Soraia Rabeh 

13/03/25 
14-16h 

(2h) 

Aula teórica 
Sistema vascular periférico e 

linfático 

Sala de aula 
Caso clínico 

Todos Cristina Zamarioli 

18/03/25 
14-17h 

(3h) 

Aula teórica 
Sistema respiratório 

(Tórax/VAS/pulmões) 

Sala de aula 
Caso clínico 

Todos Luciana Kusumota 

20/03/25 

14h-15h 
(1h) 

Pré teste 2 - Sistema 
respiratório: Tórax/VAS/pulmões 

Caso Simulado - Sistema 
respiratório: Tórax/VAS/pulmões 

Lab 1 Grupo 1 Cristina Zamarioli 
15h-17:30h 

(2,5h) 
LPP - Sistema respiratório: 

Tórax/VAS/pulmões 
17:30h-18h 

(0,5h) 
Pós teste 2 - Sistema 

respiratório: Tórax/VAS/pulmões 

14h-15h 
(1h) 

Pré teste 2 - Sistema 
respiratório: Tórax/VAS/pulmões 

Caso Simulado - Sistema 
respiratório: Tórax/VAS/pulmões 

Lab 2 Grupo 2 Enfermeira 
15h-17:30h 

(2,5h) 
LPP - Sistema respiratório: 

Tórax/VAS/pulmões 
17:30h-18h 

(0,5h) 
Pós teste 2 - Sistema 

respiratório: Tórax/VAS/pulmões 

14h-15h 
(1h) 

Pré teste 2 - Sistema 
respiratório: Tórax/VAS/pulmões 

Caso Simulado - Sistema 
respiratório: Tórax/VAS/pulmões 

Lab 5 Grupo 3 Soraia Rabeh 

15h-17:30h 
(2,5h) 

LPP - Sistema respiratório: 
Tórax/VAS/pulmões 



17:30h-18h 
(0,5h) 

Pós teste 2 - Sistema 
respiratório: Tórax/VAS/pulmões 

14h-15h 
(1h) 

Pré teste 2 - Sistema 
respiratório: Tórax/VAS/pulmões 

Caso Simulado - Sistema 
respiratório: Tórax/VAS/pulmões 

Lab 6 Grupo 4 Luciana Kusumota 
15h-17:30h 

(2,5h) 
LPP - Sistema respiratório: 

Tórax/VAS/pulmões 
17:30h-18h 

(0,5h) 
Pós teste 2 - Sistema 

respiratório: Tórax/VAS/pulmões 

25/03/25 
14-17h 

(3h) 
Avaliação Teórica 1 Salas de aula Todos 

Luciana Kusumota 
Soraia Rabeh 

Enfermeira 

27/03/25 
14-17h 

(3h) 

Aula teórica 
Sistema circulatório 

(Tórax/Coração)  

Sala de aula 
Caso clínico 

Todos Soraia Rabeh 

01/04/25 

14h-15h 
(1h) 

Caso Simulado - Sistema 
circulatório 

(Tórax/Coração) e Sistema 
vascular periférico e linfático Lab 1 Grupo 1 Cristina Zamarioli 

15h-18h 
(3h) 

LPP - Sistema circulatório 
(Tórax/Coração) e Sistema 

vascular periférico e linfático 

14h-15h 
(1h) 

Caso Simulado - Sistema 
circulatório 

(Tórax/Coração) e Sistema 
vascular periférico e linfático Lab 2 Grupo 2 Enfermeira 

15h-18h 
(3h) 

LPP - Sistema circulatório 
(Tórax/Coração) e Sistema 

vascular periférico e linfático 

14h-15h 
(1h) 

Caso Simulado - Sistema 
circulatório 

(Tórax/Coração) e Sistema 
vascular periférico e linfático Lab 5 Grupo 3 Soraia Rabeh 

15h-18h 
(3h) 

LPP - Sistema circulatório 
(Tórax/Coração) e Sistema 

vascular periférico e linfático 

14h-15h 
(1h) 

Caso Simulado - Sistema 
circulatório 

(Tórax/Coração) e Sistema 
vascular periférico e linfático Lab 6 Grupo 4 Luciana Kusumota 

15h-18h 
(3h) 

LPP - Sistema circulatório 
(Tórax/Coração) e Sistema 

vascular periférico e linfático 

03/04/25 
14-17h 

(3h) 

Aula teórica 
Sistema gastrointestinal e 

geniturinário 
(Abdome) 

Sala de aula 
Caso clínico 

Todos Luciana Kusumota 

08/04/25 

14h-15h 
(1h) 

Pré teste 3 - Sistema 
gastrointestinal e geniturinário - 

(Abdome) 
Caso Simulado - Sistema 

gastrointestinal e geniturinário - 
(Abdome) Lab 1 Grupo 1 Cristina Zamarioli 

15h-17:30h 
(2,5h) 

LPP - Sistema gastrointestinal e 
geniturinário - (Abdome) 

17:30h-18h 
(0,5h) 

Pós teste 3 - Sistema 
gastrointestinal e geniturinário - 

(Abdome) 

14h-15h 
(1h) 

Pré teste 3 - Sistema 
gastrointestinal e geniturinário - 

(Abdome) 
Lab 2 Grupo 2 Enfermeira 



Caso Simulado - Sistema 
gastrointestinal e geniturinário - 

(Abdome) 
15h-17:30h 

(2,5h) 
LPP - Sistema gastrointestinal e 

geniturinário - (Abdome) 

17:30h-18h 
(0,5h) 

Pós teste 3 - Sistema 
gastrointestinal e geniturinário - 

(Abdome) 

14h-15h 
(1h) 

Pré teste 3 - Sistema 
gastrointestinal e geniturinário - 

(Abdome) 
Caso Simulado - Sistema 

gastrointestinal e geniturinário - 
(Abdome) Lab 5 Grupo 3 Soraia Rabeh 

15h-17:30h 
(2,5h) 

LPP - Sistema gastrointestinal e 
geniturinário - (Abdome) 

17:30h-18h 
(0,5h) 

Pós teste 3 - Sistema 
gastrointestinal e geniturinário - 

(Abdome) 

14h-15h 
(1h) 

Pré teste 3 - Sistema 
gastrointestinal e geniturinário - 

(Abdome) 
Caso Simulado - Sistema 

gastrointestinal e geniturinário - 
(Abdome) Lab 5 Grupo 4 Luciana Kusomota 

15h-17:30h 
(2,5h) 

LPP - Sistema gastrointestinal e 
geniturinário - (Abdome) 

17:30h-18h 
(0,5h) 

Pós teste 3 - Sistema 
gastrointestinal e geniturinário - 

(Abdome) 

10/04/25 
14-17h 

(3h) 

Aula teórica 
Sistema musculoesquelético/ / 

neurológico periférico 

Sala de aula 
Caso clínico 

Todos Soraia Rabeh 

22/04/25 

14h-15h 
(1h) 

Caso Simulado - Sistema 
musculoesquelético/ neurológico 

periférico 
Lab 1 Grupo 1 Cristina Zamarioli 

15h-18h 
(3h) 

LPP - Sistema 
musculoesquelético/ neurológico 

periférico 

14h-15h 
(1h) 

Caso Simulado - Sistema 
musculoesquelético/ neurológico 

periférico 
Lab 2 Grupo 2 Enfermeira 

15h-18h 
(3h) 

LPP - Sistema 
musculoesquelético/ neurológico 

periférico 

14h-15h 
(1h) 

Caso Simulado - Sistema 
musculoesquelético/ neurológico 

periférico 
Lab 5 Grupo 3 Soraia Rabeh 

15h-18h 
(3h) 

LPP - Sistema 
musculoesquelético/ neurológico 

periférico 

14h-15h 
(1h) 

Caso Simulado - Sistema 
musculoesquelético/ neurológico 

periférico 
Lab 6 Grupo 4 Luciana Kusumota 

15h-18h 
(3h) 

LPP - Sistema 
musculoesquelético/ neurológico 

periférico 

24/04/25 
14-17h 

(3h) 

Aula teórica 
Processo de Enfermagem - 

Raciocínio clínico na avaliação 
do adulto e idoso em situações 

clínicas (Risner) – Parte 1 

Sala de aula Todos Cristina Zamarioli 



29/04/25 
14-17h 

(3h) 

Aula teórica 
Processo de Enfermagem - 

Raciocínio clínico na avaliação 
do adulto e idoso em situações 

clínicas (Risner) – Parte 2 

Sala de aula 
Caso clínico 

Todos Cristina Zamarioli 

06/05/25 
14-18h 

(4h) 

LPP 
Avaliação clínica do indivíduo 

(revisão) 

Lab 1 Grupo 1 Cristina Zamarioli 
Lab 2 Grupo 2 Enfermeira 
Lab 5 Grupo 3 Soraia Rabeh 
Lab 6 Grupo 4 Luciana Kusumota 

13/05/25 
14-17h 

(3h) 

Aula teórica 
Processo de Enfermagem e os 

SLP - Parte 3 

Sala de aula 
Caso clínico 

Todos Cristina Zamarioli 

20/05/25 

14-18h 
(4h) Exame físico geral HC 

Grupo 1 Soraia Rabeh 
Grupo 2 Luciana Kusumota 
Grupo 3 Cristina Zamarioli 

14-16h 
(2h) 

Registro  
Exame físico do LPP de revisão 

Moodle: 
assíncrona 

Grupo 4  

Registro  
Exame físico do LPP de revisão 

Grupo 5  

Registro  
Exame físico do LPP de revisão 

Grupo 6  

27/05/25 

14-18h 
(4h) Exame físico geral HC 

Grupo 4 Soraia Rabeh 
Grupo 5 Luciana Kusumota 
Grupo 6 Cristina Zamarioli 

14-16h 
(2h) 

Registro  
Exame físico do LPP de revisão 

Moodle: 
assíncrona 

Grupo 1  

Registro  
Exame físico do LPP de revisão 

Grupo 2  

Registro  
Exame físico do LPP de revisão 

Grupo 3  

03/06/25 
14-18h 

(4h) Avaliação Teórica 2 Salas de aula 
USP 

Todos 
Cristina Zamarioli 
Luciana Kusumota 

Soraia Rabeh 

10/06/25 
14-18h 

(4h) Avaliação Prática 
Lab 1 

Alunos / 
laboratório 

Cristina Zamarioli 
Lab 2 Luciana Kusumota 
Lab 5 Soraia Rabeh 

17/06/25 
14-18h 

(4h) 
Avaliação Prática 

Lab 1 
Alunos / 

laboratório 

Cristina Zamarioli 
Lab 2 Luciana Kusumota 
Lab 5 Soraia Rabeh 

 14-18h Avaliação da disciplina 
Moodle: 

assíncrona Todos  

 
 
 
 

Cenários da prática (Laboratorial / Campo clínico/ Estágio curricular obrigatório) 

 

20/05/25 
14-18h 

(4h) Exame físico geral 

HC 
5B 
5B 
8A 

Grupo 1 Soraia Rabeh 

Grupo 2 Luciana Kusumota 

Grupo 3 Cristina Zamarioli 

27/05/25 
14-18h 

(4h) 
Exame físico geral 

HC 
5B 
5B 
8A 

Grupo 4 Soraia Rabeh 

Grupo 5 Luciana Kusumota 

Grupo 6 Cristina Zamarioli 
 

 
Data de aprovação do cronograma pelo Departamento: 09 / 12 / 2024 

 


